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                                                                 （１／１） 

 

 

選手権大会向け訓練のお知らせ 

 
選手権大会に出場される方、または出場を予定されている方を対象に、大会に向けた訓練会を

開講いたします。 

年間を通して、太極拳各拳式に必要な基本功や、大会で意識すべきポイントを押さえ、基礎力

の向上を図ります。また大会が近づいてきたら、套路全体を丁寧に確認し、より良い演武につな

げていきます。 

大会での演武レベルをさらに引き上げたい方は、ぜひご参加ください。 

 

記 
 

■日 程：5 月より毎月実施予定 

      5 月 23 日(土) 14:15～16:45…本部スタジオ 

      6 月 13 日(土) 14:15～16:45…本部スタジオ 

■講 師：森田 尚 

■対 象：大会出場を予定されている方 

■受講料：１回 3,000 円 

■締切り：各日程の 1 週間前 

■申込み：下記記入欄へ必要事項を記入し、メール、郵送、FAX で事務局まで 

      振込みも締切日までにお振込みください。 
 

※人数が多い場合は会場を変更しますので、お早めにお申込みください。 
 

以 上 
 

  選手権大会向け訓練 申込み記入欄 

        （記入日    年   月   日） 

フ リ ガ ナ  電 話 番 号 

氏 名  （      ） 

出場種目 

例）総合 AB ･ 24 式 A と正確に 

日程 5/23 ・ 6/13 
（○を付けてください） 

所属教室  備 考  

 


