
    INFO.  東京太極拳協会  2025 12.11.  
                                                                 （１／１） 

 

協会 1 級・2級指導員講習会 

 
教室でふれることの多い 24 式太極拳及び 32 式太極剣を中心に取り上げます。日々の練習

や指導で起こる課題をテーマに講習をおこないます。 
 

記 
 

開 催 日： 1月 12日(月祝) 新宿 NPO協働推進センター…〆切 1/5 (月) 

2月 11日(水祝) 台東 1丁目区民館…〆切 2/4(水) 

3月 22日(日) 台東 1丁目区民館…〆切 3/13(金) 

内  容： 24式太極拳・32式太極剣 

講  師： 堀 明美 

講習時間： 10:00～12:30、13:30～16:00 

講 習 料： 2,000円 

申込方法： 東京太極拳協会事務局宛てにお申し込みください。 

        F A X： 03-3845-9072 ／メール：tta-9071@galaxy.ocn.ne.jp 

支払方法： 郵便振替口座「００１９０-３-１１８５４１」 

       通信欄に 1・2級指導員講習会 と明記の上、 

各締め切りまでにお振り込みください。 

  キャンセルは事務局へ 3日前までに連絡してください。 

 

以 上 

申し込み記入欄 

協会 1・2 級指導員講習会 

氏 名               電話番号    （    ）    

住 所 〒                               
 

申込日（○を付けてください）  1／12 ・ 2／11 ・ 3／22 
 

備考 
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